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1.Generalitati

Coeficientul global de izolare termic a unei cladiri (G), este un parametru termo - energetic al
anvelopei cladirii pe ansamblul acesteia si are semnificatia unei sume a fluxurilor termice disipate
(pierderilor de calduri realizate prin transmisie directd) prin suprafata anvelopei cladirii, pentru o
diferenta de temperatura intre interior si exterior de la 1K, raportati la volumul cladirii, la care se
adaugd cele aferente relmprospatarii acrului interior, precum si cele datorate infiltratiilor
suplimentare de aer rece. Unitatea de mésura este W/(m’K).

Verificarea criteriului de satisfacere a exigentei de performantd termoenergetica globali a unei
cladiri cu altd destinatie decét locuirea, sau a unei pérti de cladire, se face pe baza relatiei:

G1 = Gyt [ WmK)]

Coeficientul Gy este un indicator convengional al nivelului de preformanti termoenergetica «de
iarné», al unei cladiri in ansamblul ei. sau a unei parti de cladire, distincta din punct de vedere functional.

Prin caleulul coeficientului global de referinta Gy, se stabilesc performantele termoenergetice
ale cladirii conform proiectului de arhitecturd, performante ce trebuie asigurate prin proiectul de
executie $i mentinute pe toata durata de viata a cladirii.

Pe langd performanta termoenergetica globald, cladirea in ansamblu si elementele de Inchidere
trebuie s raspunda si celorlalte criterii de performanta privind confortul interior din punct de vedere
termotehnic gi transferul de céldurd si masé& prin elementele de inchidere conform legislatiei in

vigoare.

De asemenea, permeabilitatea la aer a elementelor de inchidere ale unei cladiri trebuie si fie
astfel incét rata de ventilare suplimentard in raport cu rata de ventilare specifica sd nu fie mai mare,
in medie, de 0,2 schimburi pe ora, in sezonul de incalzire.

Pentru calculul de permeabilitate la aer a elementelor de inchidere ale unei cladiri se pot utiliza
metodele previzute In STAS 6472/7 si «Normativ privind igiena compozifiei aerului in spatii cu
diverse destinatii, in functie de activititile desfasurate. in regim de vara-iarné».

Prevederile normativului se aplicd la proiectarea, verificarea si expertizarea proiectelor
noi de cladiri cu alta destinatie decit cea de locuire si are caracter de recomandare pentru amenajari

sau modernizari ale cladirilor existente,
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Clasificarea cladirilor cu altd destinatie decét cea de locuire

Cladirile la care se aplicd prevederile prezentului normativ se impart in doui categorii:

cladiri de categoria 1, In care intrd cladirile cu "ocupare continua" si cladirile cu "ocupare
discontinud” de clasi de inertie mare (definitd conform anexei B din Normativul C107-2005 pag.

54);

- cladiri de categoria 2, Tn care intrd cladirile cu "ocupare discontinud", cu exceptia celor din

clasa de inertie mare,

Cladirile cu "ocupare continua" sunt acele cladiri a caror functionalitate impune ca temperatura
mediului interior sa nu scada (in intervalul "ora 0 - ora 7") cu mai mult de 7°C sub valoarea normali
de exploatare. Din aceastd categorie fac parte: cresele, internatele, spitalele, etc.

Cladirile cu "ocupare discontinud" sunt acele cladiri a cdror functionalitate permite ca abaterea
de la temperatura normald de exploatare si fie mai mare de 7°C pe o perioada de 10 ore pe zi, din care
cel putin 5 ore in intervalul "ora 0 - ora 7". Din aceasta categorie fac parte: scolile, amfiteatrele, silile
de spectacole, cladirile administrative, restaurantele, cladirile industriale cu unul sau doua schimburi,
etc, de clasé de inertie medie si mica (definite conform anexei B).

Coeficientul global de izolare termica efectiv G1, se calculeaza cu relatia:

V med

in care:

s factor de corectie a diferentei de temperaturd intre mediile separate de elementul de
constructie j, calculat conform Normativelor CI07/1, C107/3 si C 107/5 ;

\% volumul delimitat pe contur de suprafetele perimetrale care alcatuiesc anvelopa cladirii;
volumul interior, incalzit, al cladirii [m3];

R sied rezistenta termicé specificd corectatd medie, a unui element de constructie j, pe
ansamblul cladirii, calculat conform Normativelor C107/3 si C 107/5 [mzK/W];

Aj aria elementului de constructie [m?], avand rezistenta termici R'm, prin care se produce

schimb de caldura;
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Factorul de corectie a temperaturilor exterioare 7 se calculeazi cu relatia:

in care:

Te

temperaturd exterioara conventionala de calcul pentru perioada rece a anului, care se
considera In conformitate cu harta de zonare climatica a teritoriului Romaéniei, pentru
perioada de iarna, astfel:
Zona I Te=-12°C
Zonall  Te=-15°C —zona de calcul pt. cladirea analizata
Zonalll Te=-18°C
ZonalV  Te=-21°C
temperatura interioard conventionala de calcul pe timpul iernii, care la cladirile de
birouri/prestari servicii se considera temperatura predominanta a incaperilor:
1 =+22°C

temperatura in spatiile neincalzite din exteriorul anvelopei, determinati pe baza unui
calcul al bilantului termic.
temperatura in mediul din exteriorul anvelopei care poate fi:

Tj =T, sau

Tj = Tu

2. Date de identificare investitie:

- Adresa: Mun. Pitesti, aleea Spitalului, nr. 36
- Destinatia cladirii: spitale/clinici

- Tipul cladirii: clidire cu ocupare continui
- Numar de niveluri al cladirii: N=2

- Volumul cladirii : 1.738,60 m *

-Aria peretilor exteriori (anvelopei) 264,10 m’

-Aria suprafetelor vitrate 48,15 m’

-Aria planseu superior 381,70 m’

-Aria planseu inferior 381,70 m’
-Perimetrul cladirii la sol 98,28 m
-Temperatura exterioard conventionala (zona II) -15 °C

-Temperatura interioara de calcul 22 °C
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3. Elementele de constructie ale anvelopei cladirii:

Din informatiile preluate de la beneficiar, din proiectul de executie al cladirii, elementele de
constructie vor fi realizate realizate din:

Peretii exteriori —placi ciment, gips-carton, rigle metalice de montaj, termoizolatie saltele
semirigide din vatd minerala de 10 cm.

Plangeul superior strat protectie pietris 5 cm, membrana hidroizolatie, beton panta, structura
metalicd de rezistentd + B.A. pe tabld cutatd, termoizolatie saltele semirigide din vatd minerala de 25
cm, plafon fals gips-carton.

Plangeul inferior — placd din beton armat + pamant + partial polistiren extrudat de 3 cm.

Téamplaria — perete cortind cu geam termoizolant din 2 foi de sticla.

Nr. Element c.le % R’ T A-z/R'
crt. constructie
1. Pereti exterior 264.1 2,7329 1 96,637
2: Planseu superior 381,7 5,7902 1 65,922
3 Planseu inferior 381,7 40928 0,35 32,641
4. Tamplarie PVC 48,15 0,55 1 87,545
> A=1075,65
A«
il 282,746
Rmeu‘ A

Caleul 7 folosit in tabelul de mai sus

LT,

i

Tp.’sup = T _ T

! ¢!

=1 - pereti exteriori
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T ptinf = L], = 22-8,7 = 0,35 - planseu inferior
" T-T 22+16
T, = 53, =1 lanseu superior
ext ?-I. _ f: p L p

Fiind o cladire cu destinatie alta decét cea de locuit, coeficentul global de izolare termica G1
trebuie s fie mai mic sau egal cu un coeficent de referintd Glref.

Gl <Glref [W/m’K]

4. Determinarea coeficientului global de izolare termicé

1 4,7, 1
Gl=—-» "1 1=
Fe Z R ' 1738,60

med

.282,746 = 0,1626[W / m-“’K]

¢ 0,1626[W/m31<}

5. Determinarea coeficientului global G1 de referinta

Coeficientul global de izolare termica G1ref, se calculeazi cu relatia:

Glref:l[é—!—éwi—A3+doP+ﬁ}[W/m3K]
Via b ¢ e

in care:
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A, - aria suprafatelor componentelor opace ale peretilor verticali care fac cu planul orizontal un
Lln{:,hl mai mare de 60°, aflati In contact cu exteriorul sau cu un spatiu neincalzit, exprimati in
m’, calculatd luand in considerare dimensiunile interax;

A, - aria suprafatelor plan$eelor de la ultimul nivel (orizontale sau care fac cu planul
orizontal un unghi mai mic de 60° ), aflate in contact cu exteriorul sau cu un spatiu neincilzit.
calculat luand in considerare dimensiunile interax, exprimata in m?;

Aj; - aria suprafatelor planseelor inferioare aflate in contact cu exteriorul sau cu un spatiu
neincélzit, calculatd ludnd In considerare dimensiunile interax, exprimata in m’:

P - perimetrul exterior al spatiului incalzit aferent cladirii, aflat in contact cu solul sau ingropat,
exprimat in m;

Ay - aria suprafatelor peretilor transparenti sau translucizi aflati in contact cu exteriorul sau cu un
spatiu neincdlzit, calculatd luand in considerare dimensiunile nominale ale golului din perete,
exprimata in m? :

NOTA: Un perete este considerat transparent sau translucid dacd factorul de transmisie a
luminii corespunzdtor acestui element este cel putin 0,15. In caz contrar el este considerat opac.

V - volumul incélzit, calculat pe baza dimensiunilor interioare ale cladirii, exprimat in m’ ;

a, b, ¢, d, e - coeficienti de control pentru elementele de constructie mentionate mai sus, ale
céror valori sunt date in tabelele 1 si 2, in functie de:

* categoria de cladire: categoria 1 sau de categoria 2:
* tipul de cladire;
» zona climatica: definitd conform Normativului C107/3.
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Tabelul 1

pentru cladiri de categoria 1

Tipul de cladire Zona e 5 b . v
climatics [M KW (M K/W] [m K/W] [WimK] [M KW

[ 1,7 4 2,1 1,4 0,69
Spitale, crese si Il 1,75 4.5 2,5 1.4 0,69
policlinici [, 1v 1,8 5 2,9 1.4 0,69

[ 1,7 4 2,1 1.4 0,5

Cladiri de Tnvatdmant Il 1,75 45 2,5 1.4 0,5

si pentru sport i, v 1.8 5 2,9 1,4 0,5

I 1,6 35 2,1 1.4 0,5

Birouri, cladiri Il 1.7 4 25 14 0,5
comerciale si hoteliere*) I, v 1,8 4,5 2,9 1,4 0,5
Alte cladiri (industriale, | 1.1 3 1,1 14 0,4
cu regim normal de Il 1.1 1,2 1.4 0.4
exploatare) ", v 1,1 1.3 1,4 0,4

*) Pentru partea de cazare se aplicd prevederile pentru locuinte.
Tabelul 2
pentru cladiri de categoria 2
Tipul de cladire 'Zon:.a ) {mzamW] [ng/W] [m;:G\N] [W/?nK] [mzf(w]
climatica

Spitale, crese si | 1,6 4 2 1,4 0,69
policlinici Il 1,6 4.5 2,3 14 0,69

1, v 1,7 5 2,6 1,4 0,69

Cladiri de invatamant I 1.5 4 2 14 0,5

si pentru sport Il 1,6 45 2,3 1.4 0,5
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1, v 17 5 26 1.4 0,5
Birouri, cladiri I 1,5 35 2 14 0,5
comerciale si hoteliere™) Il 16 4 2,3 1,4 0,5
i, v 1.7 4,5 2,6 1,4 0,5
Alte cladiri (industriale, I 1 2,9 1 1.4 0.4
cu regim normal de Il 1 29 1.1 14 04
exploatare) 1, v 1 29 1,2 1.4 0,4

*) Pentru partea de cazare se aplica prevederile pentru locuinte.
lref = : [264’1 el L +381’7+I,4-98,28+ 48’15J:O,3585[W/m3]<]

1738,60| 1,6 4,5 ! 0,69

6. Concluzii

Glref = 0,3585[W/m31<j

Din compararea valorilor G1 si Glref rezulta ca:

G1=10,1626 [W/m’K] < Gy,er = 0,3585[W/m’K] si in concluzie
nivelul de izolare termicé globala al cladirii este corespunzator.

G1 < Gy..r—este indeplinita conditia de izolare termica.

energetic pentru cladiri gr.I-c.i.,

Intocmit,

urarasu A. Vasile Dorin

tel: 0730.028.348

j
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Recomandari privind unele posiblitiati de imbunatitire a comportarii
termotehnice si de reducere a valorii coeficientului global de izolare termici la
cladirile de locuit (conform normativ C107/1)

Pentru Tmbundtifirea comportdrii termotehnice a cladirilor de locuit si pentru reducerea
valorii coeficientului global de izolare termici, se recomanda aplicarea urmétoarelor masuri:

La alcituirea generali a cladirii:

- la stabilirea pozitiilor si dimensiunilor tAmplariei exterioare se va avea in vedere atat
orientarea cardinald, cat si orientarea fatd de directia vanturilor dominante, {indnd seama si de
existenta cladirilor invecinate; desi nu se considerd in calcule, ferestrele orientate spre sud au un
aport solar semnificativ;

- pentru reducerea pierderilor de caldura spre spatiile de circulatie comuni, se vor prevedea
windfanguri la intrdrile in cladiri, aparate de inchidere automatd a usilor de intrare in cladiri,
termoizolatii la ugile de intrare in apartamente, incélzirea spafiilor comune la temperaturi apropiate
de temperatura din locuinte s.a.;

- la peretii interiori ai spatiilor aerisite direct, se vor prevedea masuri de termoizolare.

La alcatuirea elementelor de constructie perimetrale:

- se vor utiliza solufii cu rezistenfe termice specifice sporite, cu utilizarea materialelor

termoizolante eficiente (polistiren, vatd minerald s.a.);
- se vor utiliza soluii Imbunatafite de tdmplarie exterioara, cu cel putin 3 rdnduri de geamuri

sau cu geamuri termoizolante;
- se va urmdri reducerea in cit mai mare masurd a puntilor termice de orice fel, in special in

zonele de intersectii a elementelor de constructie (colfuri, socluri, cornise, atice), cét si la balcoane,
logii, bowindouri, in jurul golurilor de ferestre si usi de balcon, s.a;
- se interzice utilizarea tAmplariilor cu tocuri si cercevele din aluminiu fard Intreruperea

puntilor termice.

In vederea reducerii infiltratiilor de aer rece

- la tAmplaria exterioard se vor lua masuri de etangare corespunzatoare a rosturilor dintre
tocuri si conturul golurilor din pereti;

- se va utiliza exclusiv tAmplarie de buna calitate §i prevazuti cu garnituri de etansare;

- suprafetele vitrate, luminatoarele si tdmplaria fixa vor fi prevazute cu solutii de etansare care
sa excluda orice infiltratii;

- la elementele perimetrale opace nu se \zgrjl V‘A.s solufii constructive caracterizate printr-o

/

permeabilitate la aer ridicata. Q\M e Qo

Intocmit,

ergetic pentru cladiri gr.l-c.i.,
rarasu A. Vasile Dorin

tel: 0730.028.348



